
 Районный турнир по большому теннису «Красный мяч» 

Теннис — это и игра, и вид спорта. 

Большой теннис открывает много возможностей для развития своего тела, двигательных

навыков,  интеллекта  и  укрепления  здоровья. Большой теннис  —  это  не  массовая  игра,  это

элитарный  вид  спорта,  который  имеет  множество  плюсов  для  всестороннего  развития.  В

Казахстане   все больше и больше набирают популярность школы большого тенниса для детей

начального  звена.   Руководителем  спортивного  кружка  по  большому теннису   Хромтауской

гимназии  №2  Уразбаевым  Алибеком  Хамитовичем разработана специальная  программа,  в

которой  тренировочный процесс  и  соревнования  адаптированы  под возрастные  особенности

спортсменов  младше  10  лет.  Теперь большой  теннис становится  не  просто  доступной,  но  и

увлекательной деятельностью.

13 мая 2018 года на базе гимназии №2  прошел районный турнир по большому теннису.

Впервые  такой  турнир,  такие  соревнования  проходят   в  районе.  В  соревнованиях  приняли

участие   команды школ Хромтауского района.  По итогам соревнований первоклашки нашей

гимназии заняли призовые места:

1 место- Каналина Саяжан, 1в класс,

3 место- Нурланова Самира, 1а класс.

Мы  поздравляем  победителей  с  победой!  В  программе  большого  тенниса   ценится

индивидуальность каждого малыша и проводятся  тренировки,  которые  не только развивают

технику игры,  но и  становятся  увлекательными и интересными для   ребенка.  Море эмоций,

отличное  настроение  и  спортивный  отдых-  вот  чем  наградила  школа  всех  участников

соревнований!

  

 


