
Смело движемся к победе!

«В здоровом теле- здоровый дух»

Лыжные  гонки - это гонки  на  лыжах  на  определённую  дистанцию  по  специально
подготовленной трассе, относятся к циклическим видам спорта. Первые состязания в лыжном беге
на скорость состоялись в Норвегии в 1767 году. Затем подобные соревнования начали проводиться в
Швеции и Финляндии.

17 февраля 2018 года  на лыжном стадионе Хромтауской гимназии №6 прошли районные
соревнования по лыжным гонкам среди работников государственных организаций района на Кубок
Акима  Хромтауского  района. Эти  соревнования  были  организованы  Хромтауским  районным
отделом физической культуры и спорта  совместно с отделом образования Хромтауского района.
Отличная  зимняя  погода,  хорошая  лыжня  сопутствовали  приподнятому  спортивному настрою 
участников на соревнованиях. 

В лыжных гонках   приняли участие  13 команд организаций нашего района. Соревнования
проводились по трём основным возрастным категориям:
16-20 лет- участники от нашей гимназии – Аренчихина Александра, Лукин Дмитрий
21-29  лет, участники  от  нашей  гимназии-  Мухамбетова  Лаура  Орыспаевна,  Шайжанов  Азат
Рашидович.
Свыше  30  лет, участники  от  нашей  гимназии-  Жолдаспаева  Гульзада  Ахметжановна,  Нсанов
Мейрим Сабралович, Уксукбаев Амангельды Елюбаевич.
 Победителями в личном зачёте стали: 
1 место- Нсанов Мейрим Сабралович.
2 место- Аренчихина Александра, Мухамбетова Лаура Орыспаевна, Шайжанов Азат Рашидович.
3 место- Уксукбаев Амангельды Елюбаевич.
В командном зачете  места распределились следующим образом: 
1 место заняла команда Кызылсуйской средней школы, 
2 место заняла команда Хромтауской гимназии №2, 
3 место команда Хромтауского горно- технического колледжа. 

Все  победители  лыжной  гонки  были  награждены  медалями,  грамотами  и  памятными
подарками. Поздравляем  всех  участников  лыжных соревнований с заслуженной победой, желаем
крепкого здоровья, спортивных и творческих успехов в дальнейшей работе.

Адылова А.С., заместитель директора по УВР

 



       


